
1. 介護
か い ご

職
しょく

は、看護
か ん ご

職
しょく

やリハビリ 職
しょく

などと 協 力
きょうりょく

して、利用者
りようしゃ

の生 活
せいかつ

を支援
し え ん

します。 

2. リハビリテーションをする専 門
せんもん

職
しょく

は、理学
り が く

療 法 士
りょうほうし

(PT)、

作 業
さぎょう

療 法 士
りょうほうし

(OT)、言語
げ ん ご

聴 覚 士
ちょうかくし

(ST)がいます。 

3. 介護
か い ご

職
しょく

は、利用者
りようしゃ

の家族
か ぞ く

とは関
かか

わりません。 

4. これは歩行器
ほ こ う き

です。 

 

5. 歯
は

の汚れ
よ ご れ

が残
のこ

りやすいのは①の黄色
き い ろ

い部分
ぶ ぶ ん

です。 

 

6. 利用者
りようしゃ

の衣服
い ふ く

が汚
よご

れたら着替
き が

えてもらいます。 

7. 介護
か い ご

職
しょく

は、杖
つえ

歩行
ほ こ う

をしている利用者
りようしゃ

の健 側
けんそく

から見守
み ま も

ります。 



8. 食 事
しょくじ

は、清 潔
せいけつ

で明
あか

るくリラックスできる 環 境
かんきょう

を 整
ととの

えること

が大 切
たいせつ

です。 

9. 介護
か い ご

職
しょく

は、食 事
しょくじ

のとき、利用者
りようしゃ

の足
あし

が床
ゆか

についていないこと

を確 認
かくにん

します。 

10. ベッドで食 事
しょくじ

をするとき、利用者
りようしゃ

の姿勢
し せ い

は仰 臥
ぎょうが

位
い

がよいです。 

11. ⾧
なが

い時間
じ か ん

臥 床
がしょう

しているとからだの血 行
けっこう

の流
なが

れが悪
わる

くなりま

す。 

12. 介護
か い ご

職
しょく

は、 入 浴
にゅうよく

のお湯
ゆ

の温度
お ん ど

を 45℃以上にします。 

13. 介護
か い ご

職
しょく

は、トイレで排 泄 介 助
はいせつかいじょ

するときトイレのドアを開
あ

けて

おきます。 

14. 介護
か い ご

職
しょく

は、利用者
りようしゃ

の居 室
きょしつ

で排 泄
はいせつ

の介護
か い ご

をするとき、臭い
に お い

や音
おと

に

注 意
ちゅうい

します。 

15. 指
ゆび

を動
うご

かすことは、脳
のう

の 働
はたら

きをよくします。 

16. 理学
り が く

療 法 士
りょうほうし

は、リハビリテーションの専 門
せんもん

職
しょく

です。 

17. これは、男 性 用
だんせいよう

の尿 器
にょうき

です。 

 



18. これは移動用
いどうよう

リフトです。 

 

19. 介護
か い ご

職
しょく

は、手洗
て あ ら

いのとき、手首
て く び

を洗
あら

う必 要
ひつよう

はありません。 

20. 車
くるま

いすに乗
の

る前
まえ

に、シートが汚
よご

れていないかを確 認
かくにん

します。 

  



  


